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2026澎湖跳島101Ｋ自行車
活動計畫書

AGENDA

-活動規劃

-緊急應變及活動安全規劃

-醫療救護計畫

-環境維持計畫

-交通維持計畫
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活動規劃
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◼活動日期：115年9月20日（日）

◼活動名稱：2026澎湖跳島101K自行車活動

                       (101 HOPPING BIKE)

◼活動會場：澎湖遊客中心

澎湖跳島101K自行車活動

活動名稱 2026澎湖跳島101K自行車活動(101 HOPPING BIKE)

主辦單位 交通部觀光署澎湖國家風景管理處

承辦單位 名衍行銷股份有限公司

活動日期 115年 9 月 20日（日） 06：30～15:30

報名時間 即日起至115年8月06日（星期四）23:59:59止

活動組別 22公里休閒組 22公里電輔車組 101K挑戰組 101Ｋ電輔車組

活動限制
人數

（團體/個人）
400人

（團體/個人）
200人

（團體/個人）
600人

（團體/個人）
200人

活動路線
澎湖國家風景管理處-風櫃洞-澎湖國

家風景區管理處
澎湖國家風景管理處-

漁翁島燈塔-澎湖國家風景區管理處

報名費用 700元 1000元

澎湖在地
居民

500元（澎湖在地居民活動日憑身分
證於大會服務處進行退款）

800元（澎湖在地居民活動日憑身分證於
大會服務處進行退款）

報名禮
環保紀念T、自行車水壺、車帽貼、

車貼、號碼布

環保紀念T、自行車
水壺、車帽貼、晶
片車貼、號碼布

環保紀念T、自行車
水壺、車帽貼、車

貼、號碼布

完賽禮 完騎獎牌、熱食補給、電子完騎證書 完騎獎牌、熱食補給、電子完騎證書

報名人數、參加費用及參加贈品

全國最大報名網站-伊貝特報名平台
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項目 101Ｋ 22K

挑戰組 495 215

電輔車組 54 25

小計 549 240

總計 789

備註
1.含外籍人士11名（美國、英國、義大利、英國、香港）
2.本島車友415名，澎湖籍車友353名

活動規劃/各組報名人數統計
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活動規劃/活動流程及會場場配圖
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活動路線及補給規劃
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活動規劃/101Ｋ挑戰組路線
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【101公里挑戰組】

澎湖遊客中心(起點） →出發左轉澎204縣道→右轉澎201縣道往風

櫃金王殿折返(11K) →五德自行車休息站（17.8K處，補給站1） → 

澎201縣道接澎25線（分流點）→澎25線接澎204縣道→澎204縣

道左轉澎202縣道→湖西鄉公所（補給33Ｋ，補給站2） →澎202

縣道右轉澎11線(天軍殿） →澎11線左轉澎12線→澎12線右轉澎

203縣道往白沙方向→跨海大橋（52.6K，補給站3）→203縣道順

行至西嶼西臺遊客中心（67K，補給站4折返，12:30關門） →澎

203縣道右轉澎5線（往西嶼東臺方向） →澎5線右轉往大菓葉→

過橫礁海灘接澎203縣道→澎203縣道右轉澎8-1線→嗨鼠裝置藝術

（85km，補給站5）→澎8線接澎203縣道→澎203縣道東衛鐵塔

左轉澎22線→澎22線資源回收場右轉往林務公園管理所→右轉→

澎湖遊客中心（終點）

澎湖跳島101K挑戰組： https://ridewithgps.com/routes/56237495

https://ridewithgps.com/routes/56237495


活動規劃/22Ｋ休閒組路線

【22公里休閒組】

澎湖遊客中心→澎204縣道→右轉澎201縣道往嵵裡國小→

風櫃洞折返（11km處補給站１）→五德自行車休憩站

（18km處補給站2）→澎201縣道左轉澎204縣道往澎管處

→終點（完騎熱食區）。
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澎湖跳島 22K休閒組 ：https://ridewithgps.com/routes/56240977

https://ridewithgps.com/routes/56240977


◼ 賽道補給規劃
◼ 終點補給規劃

＃本案於特色補給及終點美食補給等皆100%與澎湖在地商家合作＃9

澎湖跳島101K自行車活動/補給規劃

項目
補給站[1]
風櫃洞

補給站[2] 
五德自行

車

補給站[3] 
湖西鄉公所

補給站[4] 
跨海大橋

補給站[5] 
西嶼西臺

補給站[6] 
嗨鼠

補給站[7]
終點

里程數 11K 17.8K 33K 52.6K 67K 85K 101K/22Ｋ

水 V V V V V V V

運動飲料 V V V V V V V

可樂 Ｖ Ｖ Ｖ Ｖ

水果/香
蕉

V V V V V

鹽錠/酸
梅

Ｖ Ｖ Ｖ Ｖ Ｖ Ｖ

果凍（膠） Ｖ Ｖ Ｖ Ｖ Ｖ Ｖ

在地
特色補給

黑糖糕
黑糖糕

澎湖鹹餅
菊花餅 澎湖花生酥

黑糖糕
外垵刈包

黑糖糕
海苔酥

正港檸檬汁
熱食補給

醫藥箱 V V V V V

運動噴劑 V V V V V V V

熱食補給 V
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活動規劃/活動組別與人力配置

項目 聯繫人 聯繫電話

總指揮 陳婷芳 0988-756-290

活動安全組 唐德霙 0958-808-280

交通管制組 鍾文中 0932-318-893

媒體公關組 吳東宸 0922-124-268

環境維護組 曾宜秋 0906-389-336

醫療救護班 李采霓 0934-263-493

用火管制 連小姐 0919-703-988

會場協助人力

報到 4

活動攝影 6

停車規劃 2

大會服務處 2

熱食補給 4

舞台&媒體接待 2

拍照區 1

起終點及完賽禮 6

總計 16

名衍人力配置表 大會協助人力表
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活動規劃/指示牌面設計規劃（大會）

活動關東旗

出發布條 活動攤位牌

主舞台背板

11

互動拍照區



活動規劃/指示牌面設計規劃（賽道）

• 指示牌：60*150cm• 指示牌：60*90cm
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活動規劃/颱風雨備說明

一、雨天備案

若有較高的機率下雨，大會現場將提供輕便雨衣。

二、颱風備案

若颱風影響活動，並取消班機等，將取消本次活動。併由主辦單

位長官於活動前二日決議是否延期或取消。名衍行銷將透過活動

官網、E-MAIL通知書及手機簡訊等方式通知所有參賽選手。

選手報名費，將扣除贈品費用後，依照報名費用退費，同時不扣

除手續費退費。
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活動安全規劃
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活動安全規劃/緊急應變小組規劃

組織編制 負責內容 組織編制 負責內容

會場總控 1名

1. 統籌指揮緊急應變行動 
2. 宣布與解除警戒狀態
3. 統籌對外訊息之公布與說明
4. 加強活動周遭社區醫療資療並保持良

好互動關係

緊急救護各會
場與補給站

2名

1. 協助指揮現場緊急應變行動
2. 協助緊急傷病原因調查與分析
3. 鄰近醫療院所聯繫
4. 支援活動救護小組相關業務
5. 成立緊急救護中心
6. 實施緊急救護與檢傷分類
7. 護送及安排就醫

會場副控 2名

1. 指揮現場緊急應變行動
2. 緊急傷病與事故原因調查與分析
3. 活動各單位執行與協調
4. 視情況是否回報上級

活動行政人員 2

名

1. 協助總控掌握各組資訊 
2. 協助活動人員保險申請
3. 建立緊急醫療資訊網路
4. 活動後續追蹤

補給站總控 1名

1. 於各補給站成立臨時管制中心 
2. 現場隔離與安全警告標示設置
3. 各補給站現場秩序管理 
4. 協助引導外部支援單位搶救

醫療後送專員2
名

1. 彙整賽事醫療服務
2. 必要時協助護送醫院

補給站後勤人員
2-4名

1. 負責聯絡各組及支援單位
2. 協助總控指揮官掌握各組資訊
3. 聯絡緊急聯絡人並說明原委
4. 事前清點安全維護器材
5. 善後物品復原
6. 負責協調受難活動人員護送之工具
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活動安全規劃/緊急應變小組規劃/內部成員編制

為確保活動順利進行，於活動前、活動當日開幕會場與閉幕會場設置

緊急應變中心，掌控活動整體進度與各個環節並處理突發狀況。該中

心共分成「安全維護」、「醫療救護」、「交通管制」三大區塊，主

要架構如下圖所示：

項目 聯繫人 聯繫電話

總指揮 陳小姐 0988-756-290

安全防護班 李小姐 0934-263-493

滅火班 連小姐 0919-703-988

通報班 曾小姐 0906-389-336

避難引導班 吳先生 0922-124-268

醫療救護班 陳先生 0932-318-893

用火管制 連小姐 0919-703-988

用電監督 唐先生 0958-808-280
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活動安全規劃/突發狀況規劃

天然事件：
1. 電力中斷：

(1)主持人與工作人員安撫群眾情緒

(2)若短時間無法修復，則緊急暫停需要供電之活動項目

2. 風雨、地震等不可抗拒之天災

(1)若風雨強勁影響活動會場工程之穩定性與群眾之安全性，將工作人

員及負責播音服務人員宣布活動延期或中止，工作人員協助疏導群眾散

場，並切斷電源。

(2)若活動進行中，遇地震將迅速切斷總電源開關，並疏導民眾空曠處

避難。

(3)若地震強度已經影響到建築物之結構或會場內硬體製作物的負荷強

度，基於安全理由將中止活動，並迅速疏導群眾散場。

3. 瞬間豪大雨與連續豪大雨

(1) 若天候連續豪大雨或瞬間豪大雨，會提醒選手攜帶備用衣物。大會

會準備便利雨衣供選手使用。

安全措施
◆場地安全維護：

應變小組編制：於活動期間成立緊急事故(意外)應變小組，並於意外

發生時依照組織進行人員疏散安排，使所有活動人員得以安全。

建構緊急連絡網：依各路線工作人員建立緊急連絡網，提供各路段

負責人就近區域之救護站之連絡電話，可及時因應並處理緊急狀況。

各路線沿途周邊緊急醫療網：如在騎乘沿線發生選手需要緊急醫療

照護，就可就近送往下列醫院；本資料將給大會支援組工作人員，

協助運送。

◆其他安全措施：

警力支援：活動若有需求，將另發文報備新北市政府警察局，預防

會場有不良人士滋事。

交通秩序維護：為維持活動現場秩序及避免影響鄰近商家之營業，

將視情形加派工作人員穿著工作背心，維持現場秩序並確保人員安

全。若有妨害安寧秩序非警力協調不足以排除時，將事先申請警力

支援。
17



活動安全規劃/突發狀況規劃

人為事件：
1.縱火事件：

(1)工作人員取用場內滅火器或消防沙滅火

(2)活動醫護人員迅速對於傷患於以急救診治

(3)工作人員及播音服務人員安撫群眾疏導離場

(4)大會服務中心迅速通知消防隊及當地管區派出所前往緊急處理

2.建築結構或舞台工程設施倒塌崩陷：

(1)醫療人員迅速搶救傷患

(2)大會服務中心聯絡相關單位支援

(3)工作人員及播音服務人員安撫群眾疏導離場，並注意老弱婦孺

(4)迅速切斷電源開關

3.走火：

(1)迅速切斷電源開關

(2)比照縱火事件處理

4.鬥毆傷害：

(1)由工作人員告之安全警衛人員處理

(2)肇事者送交該轄區警察處理

(3)醫護人員查看傷患，施予救治

5.暴動失控：

(1)醫護人員迅速就至受傷群眾

(2)大會服務中心報警支援

(3)負責播音服務人員和工作人員及安全警衛安撫群眾、維持秩序

(4)工作人員迅速將老弱婦孺集中至預先設定之安全地帶

公共安全維護
為確保活動安全進行，將預留足夠空間供消防車輛進出。

大會將自負活動參加者之安全，投保公共意外險，以提供自行車活動參與者

及一般民眾之保障。
18



活動安全規劃/緊急應變-疏散路線
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活動安全規劃/緊急應變-滅火器位置

20

滅火器



活動安全規劃/活動保險規劃

一、專業責任險：300萬

二、雇主意外責任險

每一個人體傷或死亡：500萬

每一事故體傷或死亡：2000萬

保險期間內最高累積責任：2000萬

三、公共意外責任險

每一個人體傷或死亡：500萬

每一事故體傷或死亡：2000萬

保險期間內最高累積責任：200萬元
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醫療配置
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活動安全規劃/醫療救護計畫

◼ 醫療救護與澎湖在地醫院為統一醫療窗口。

◼ 大會於起終點設置醫療站，沿途設置簡易救護站，設置方式依照規定，參與者在2000人以下者，

醫療站應至少配置救護技術員2位、救護車一輛以及自動體外心臟去顫器（AED)兩台

◼ 當天所有緊急醫療狀況以順位通知名衍醫療總指揮陳婷芳0988756290，以避免重複通報，造成醫

療資源浪費，當天也將開設緊急醫療群組，保持澎管處、名衍以及緊急救護協會三方皆能即時掌握

緊急狀況。

◼ 若發生參加者受傷的緊急狀況，將以第一手醫護人員判斷為主與處理。

23



活動安全規劃/醫療救護計畫/救護流程表

救護流程表

緊急治療後送醫院

名稱 地址 電話

三軍總醫院澎湖分院 澎湖縣馬公市前寮里90號 06-9211116

執行地點 救護車 救護人員 EMT AED

會場 - 2 - 1

賽道 1 2 3 1

醫療機動救護

關門時間

站名 關門時間

101k折返點
(西嶼西臺）

12:30

終點 14:30

收容車收容

24

◼ 活動收容車配置：
     9人座3台/貨車1台

◼ 活動中機動收容配置
      9人座4台/貨車1台

◼ 機動維修車2台

與衛生福利部澎湖醫合作



活動安全規劃/醫療救護計畫/折返點救護車停放位置規劃(西嶼西台遊客中心)

支援時間：
9/20  08:00-14:00
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環境維護計畫
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環境維護計畫/

減少使用紙本：採用線上報名與電子完賽證書。
場地清潔維護

1. 活動中主持人會向所有參與民眾宣導垃圾不落地政策。

2. 活動將於各補給站設置垃圾桶與資源回收桶數座，並依活動會場規劃區域整齊設置，以專用垃圾袋將固體垃圾擠壓

置入綑綁妥當。現場工作人員也將協助宣導垃圾不落地及垃圾分類之資訊。

3. 為維護活動會場，硬體施工日將妥善監工控管。

4. 為維護活動會場，會場盡量避免使用火源。

5. 本活動開始時每半小時指派工作人員在會場及公廁檢查場地清潔。

6. 場地善後及復原。

7. 活動結束後，活動工作人員及立刻整理場地並垃圾分類。

8. 本活動之路線告示牌皆以活動方式架設，方便拆除。

9. 活動行經路線之交通管制物品（如：交通錐、宣傳物品、告示牌、看板等），將於各路段管制時間結束後進行撤收。

10. 本活動將成立環境維護小組，妥善規劃活動善後及復原。

11. 垃圾打包統一集中，方便清潔隊支援清運。本活動逕向會場當地地區清潔隊申請指定時間派車將垃圾運離會場。

12. 本活動結束工作人員全場最後巡察清掃整理完畢。

13. 本活動結束專業工作人員依規定時間內拆除舞台、帳篷、桌椅、招牌等雜物清理淨空。

環境保護負責人：0906-389-336 曾小姐
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環境維護計畫/垃圾桶規劃

垃圾桶
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交通維持計畫
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交通維持計畫/活動重要時程

◼ 活動期程：115年9月20日星期日 06:30-15:00，共計8.5小時

◼ 活動場佈時間：115年9月18、19日星期五，六 08:00至22:00

◼ 申請街道彈性交管期間：115年9月20日星期日 06:30-15:00

30



交通維持計畫/交通衝擊減輕方式

活動前宣導

1. 活動前一周懸掛交通管制告示牌面。

2. 活動前一週公告交管訊息，希望將活動所造成之影響降至最低。

交通管制設施設置

活動前於重要路口設置交通管制告示牌面，提醒車輛改道並注意慢行。

各重要路口疏導、指揮人員配置規劃

1. 每一路口均安排工作人員，指標，布條或裁判協助警員管制交通，

並將於各組折返點、補給站，安排人員疏通引導、維持現場秩序。

本活動於競賽沿線車輛管制措施，將由警察同仁及工作人員協助交通疏

導及車輛管制工作，以降低因競賽所造成之衝擊。

交通錐擺設

活動簡訊通知
交通告示牌面
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交通維持計畫/交通衝擊範圍與地點分析

1. 出發與回程經由交通指揮

交管說明：預計於06:45~07:00指揮參賽者走行方向，

去程依照號誌左轉後進縣道204線。回程右轉返回終

點。主辦單位將派工作人員路線指引及當地分局警官

協助，以確保活動順利進行

交管人員去程 回程 警察
＃需警力協助
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交通維持計畫/交通衝擊範圍與地點分析

2. 204與205叉路口

交管說明：預計於06:45~07:00指揮參賽者走行方向，去

程經204及205縣道直行後右轉後進縣道201線。

交管人員去程
＃需警力協助控制燈號
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3. 縣道201線風櫃金王殿

交管說明：預計於07:00~08:30實施車輛彈性管

制並指揮參賽者走行方向，以方便車輛行進，主

辦單位將派工作人員路線指引，以維持交通順暢，

維護人員安全。

挑戰組去程 休閒組去回程 交管人員

交通維持計畫/交通衝擊範圍與地點分析

34



4. 縣道201線左轉進風櫃洞準備折返（休閒組）

交管說明：07:10~08:20指揮參賽者於Ａ點左轉進

風櫃洞，回程於Ｂ點右轉回縣道201線折返。主辦

單位將派工作人員路線指引，以確保活動順利進行。

交管人員

交通維持計畫/交通衝擊範圍與地點分析
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5. 澎25線接縣道204線道分流處

交管說明：自行車隊於07:30~09:00通過，挑戰組

右轉接縣道204線，皆須遵守交通號誌，以方便車

輛行進，大會路口派交管人員站崗，以維持交通順

暢，維護人員安全。

挑戰組路線 交管人員

交通維持計畫/交通衝擊範圍與地點分析
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6. 縣道204線道左轉縣道202線

交管說明：指揮車對遵守號誌並實施兩段式左轉。

轉彎前將設置兩段式左轉告示牌。主辦單位將派工

作人員路線指引及當地分局警官協助，以確保活動

順利進行。

挑戰組路線 交管人員 警察

交通維持計畫/交通衝擊範圍與地點分析

＃需警力協助
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7.繼續往左騎行縣道202線

交管說明：微向左順著縣道202線騎行，大會路口

派交管人員站崗，以指引人員方向。

挑戰組路線 交管人員

交通維持計畫/交通衝擊範圍與地點分析

38



9.澎縣道202與湖西村天后宮路口

交管說明：於202與湖西天后宮路口，當地無交通

號誌，大會將派工作人員路線指引及當地警官協助

交通管制。

交通維持計畫/交通衝擊範圍與地點分析

挑戰組去程路線 交管人員警察

＃需警力協助

無交通號誌路口
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10.成功天軍殿右轉

交管說明：於202順行向右急轉澎11縣道成功天均

殿路口，大會將派工作人員路線指引。

交通維持計畫/交通衝擊範圍與地點分析

挑戰組去程路線 交管人員
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11.澎11線左轉澎12線

交管說明：澎11左轉澎12線騎行，大會路口派交管

人員站崗，以指引人員方向。

挑戰組路線 交管人員

交通維持計畫/交通衝擊範圍與地點分析
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12.澎12線右轉縣道縣道203線

交管說明：澎12線右轉縣道縣道203線騎行，大會

路口派交管人員站崗，以指引人員方向。

挑戰組路線 交管人員

交通維持計畫/交通衝擊範圍與地點分析
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12.澎8線右轉縣道縣道203線

交管說明：澎8線右轉縣道縣道203線騎行，大會路

口派交管人員站崗，以指引人員方向。

挑戰組路線 交管人員

交通維持計畫/交通衝擊範圍與地點分析
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13. 縣道203線左轉進西嶼西臺遊客中心（補給點4）

交管說明：縣道203折返進西嶼西臺遊客中心騎行，

回程路口派交管人員站崗，以維持交通順暢，維護

人員安全。

挑戰組去程路線 交管人員 警察回程

交通維持計畫/交通衝擊範圍與地點分析

＃需警力協助
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15. 西嶼濱海回程接縣道203線

交管說明：右轉接縣道203線，回程路口派交管人

員站崗，以維持交通順暢，維護人員安全。

挑戰組路線 交管人員

交通維持計畫/交通衝擊範圍與地點分析
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16. 縣道203線兩段式左轉接澎22線

交管說明： 縣道203線兩段式左轉接澎22線，轉彎

前將設置兩段式左轉告示牌，主辦單位將派工作人

員路線指引及當地分局警官協助，以確保活動順利

進行。

挑戰組路線 交管人員 警察

交通維持計畫/交通衝擊範圍與地點分析

＃需警力協助
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17. 縣道201線左轉接204線

交管說明： 休閒組縣道201線左轉接204回終點澎

管處，設有交通號誌，主辦單位將派工作人員路線

指引，以確保活動順利進行。

休閒組路線 交管人員

交通維持計畫/交通衝擊範圍與地點分析
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18. 終點澎管處旁休憩園區右轉接縣道204線

交管說明：澎管處旁休憩園區右轉接縣道204線。

挑戰組路線 交管人員

交通維持計畫/交通衝擊範圍與地點分析
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交通維持計畫/警力需求與時間說明

澎湖跳島101k自行車活動-挑戰組

公里數 牌面內容 通過時間 位置 人員 警察 備註

0 06:30-07:00 出口處 2 1 員警協助控制燈號

0.5 ↑ 06:30-07:00 澎管處左轉後第一個路口 1 1 員警協助控制燈號

0.7 06:30-7:10 204與205岔路口 1

11 ↑ 07:00-08:00 金王殿分流處(101折返，22直行） 3

28 ← 06:45-9:45 202、204線岔路看，龍門左轉往果葉路口 1 1 請員警協助兩段式左轉交管

32.5 07:00-10:40 澎縣道202與湖西村天后宮路口 1 1 近全家便利店

52.6 08:00-10:00 跨海大橋補給站（往西嶼方向） 4 1 補給站3

67 → 07:30-13:00
澎203縣道左轉往西嶼西臺遊客中心衝擊
點

2 1 請員警協助回程穿越馬路交管

98.1
前方請待

轉x2
08:30-15:00

澎縣道203線、澎22線岔路口（文東加油
站左轉待轉東衛水庫）

2 2
加油站待轉，請員警協助兩段式
左轉交管
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交通維持計畫/人力需求與牌面說明/22公里休閒組

50

澎湖跳島101K自行車活動-休閒組

公里數 牌面內容 位置 人員 警察 備註

0.5 ↑ 澎管處左轉後第一個路口（雙） 2 V 需員警協助控燈

0.7 204及205叉路口 V

0.8 → 7-11路口

5.5  澎南國中對面

7.7 ↑ 蒔裡國小 2 22K直行

11.1 ← 風櫃國小 （加廁所牌面）

11.4 補給站 風櫃洞 3 補給站1

11.7 ← 叉路左轉接縣道201線 2

18.2 補給站 五德自行車休憩園區 3 補給站2

22.1 ← 縣道201線接縣道204線 1

22.7 → 澎管處（終點） V



交通維持計畫/人力需求與時間說明/101公里挑戰組
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澎湖跳島101k自行車活動-挑戰組

公里數 牌面內容 位置 人員 警察 備註

0.5 ↑ 澎管處左轉後第一個路口 2 V 需員警協助控燈

0.7 204、205叉路口 V

0.8 → 7-11路口 1 預告牌面＆右轉牌面

5.5 澎南國中對面（伍德國小） 沿途2-3公里掛設順行牌面

7.7 ↑ 201縣道直行 1

11 ↑分流牌 金王殿 2 101Ｋ折返，22Ｋ直行（預告牌面）

14 → 蒔裡社區右轉 1

17.5 → 蒔裡社區轉201 1

17.8 補給站 五德自行車休憩園區 補給站1

17.8 ←↑分流牌 中華電信澎南服務中心 1 101直行，22K左轉（預告牌面）

18.7 ← 澎湖第二信用合作社 左轉澎25線 2 進入社區慢行

20.7 ↑ 懷恩生命紀念館 沿途：進入社區慢行/路口小心/遵循交通號誌

21.8 → 烏崁天主堂 1 注意交通號誌

21.9  小樹下屋崁肉餅 1 沿204順行



交通維持計畫/人力需求與時間說明/101公里挑戰組
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澎湖跳島101k自行車活動-挑戰組

公里數 牌面內容 位置 人員 警察 備註

22 → 接縣道204線

25 ↑ 林投公園入口處 下坡減速牌面*2

26.5 ↑ 尖山發電廠

尖山碼頭紅綠燈口 1 遵循交通號誌

28 ← 龍門海鮮 1 V 前方請待轉

28.2 ← 左轉縣道202線 1

29.8 ← 菓葉下站

31.1 ↑ 202線順行（不進北寮）

32.5 ↑ 湖西天后宮前 1 V 近全家便利商店

33 ↑ 湖西鄉公所停車場 補給站2

33.6  漁夫財哥手作麵線

35.9 → 天軍殿 1 預告右轉牌面

36.9 ← 澎11線左轉澎12線 1



交通維持計畫/人力需求與時間說明/101公里挑戰組

53

澎湖跳島101k自行車活動-挑戰組

公里數 牌面內容 位置 人員 警察 備註

36.5 → 澎12線接縣道203線 1

38.6 ↑ 中屯國小

40.8 ↑ 講美社區

41.8 ↑ 講美棒球場

45.1 ↑ 203順行往赤崁方向 1 鎮海社區 注意交通號誌

 通樑社區路口 1

52.6 補給站 跨海大橋 4 1 補給站3

55.7  橫礁

57.4 西嶼教會

61.7 ↑ 第二信用合作社西嶼分社

63.4 下坡減速 赤馬公車站 西嶼段多備下坡減速

65.1 ↑ 內垵北站



交通維持計畫/人力需求與時間說明/101公里挑戰組

54

澎湖跳島101k自行車活動-挑戰組

公里數 牌面內容 位置 人員 警察 備註

67 補給站/折返點 西嶼西臺遊客中心前停車場 3 Ｖ 補給站4，桌子/帳篷

68 → 縣道203線接澎5線 前有轉彎/下坡減速

69 ← 西嶼東臺軍事史蹟園區

下坡減速 西嶼海濱線下坡段

72.3  大菓葉玄武岩圓環

72.6 ← 大菓葉漁港叉路

73.3  大菓葉濕地牛地標

73.7 → 二崁聚落現考一夜干小管

74.3  天和澎湖海上箱網體驗



交通維持計畫/人力需求與時間說明/101公里挑戰組

55

澎湖跳島101k自行車活動-挑戰組

公里數 牌面內容 位置 人員 警察 備註

75  二崁濱海廊道

下坡減速 下坡段

76.9  西嶼第三公墓

77.3 ↑ 竹灣造船廠 進社區請減速

社區請減速

79.1 ↑ 橫礁海灘

79.4 ← 橫礁村海堤涼亭路口

79.6 → 接縣道203線

80.2 廁所→ 漁翁島遊客中心

82.8 ↑ 通梁公園口順行 1

83.9  台灣中油通梁站口順行 1

84.6  縣道203線接澎8-1 1

85.1 補給站 嗨鼠 3 補給站5，廁所←



交通維持計畫/人力需求與時間說明/101公里挑戰組

56

澎湖跳島101k自行車活動-挑戰組

公里數 牌面內容 位置 人員 警察 備註

86  澎8-1線接澎8線

88.8 → 鎮海國中 1 預告右轉

90.2 ↑ 回家炸粿

92.5 ↑ 中屯養護中心

95.2  鼎湾社區開天仙帝Q版公仔

98.1 → 711東衛站

前方請待轉 前方請待轉

98.6 ← 台灣中油文東站 1 V

99.9 → 澎22線右轉菊島福園

100 ← 澎湖馬公菜園 水土保持戶外教室

100.9 → 澎湖休憩園區

101.3 → 右轉接縣道204線 1

101.4 → 澎管處（終點） 1
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